
«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  «МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА
ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»  
Ношир: Ҳайати тадорукот Санаи интишор: 2 Август, 2025 - 11:05   
[1]

Кормандони Кумитаи забон ва истилоҳот дар машқи пагоҳирӯзӣ иштирок намуданд.
Душанбе, 02.08.2025. Кормандони Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон дар асоси дастуру супоришҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон – Пешвои
миллат муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон баҳри таъмини оммавияти варзиш ва таҳкими солимии
миллат субҳи 2 август дар машқи пагоҳирӯзӣ иштирок намуданд.
Мақсад аз роҳандозӣ намудани машқҳои пагоҳирӯзӣ бо иштироки кормандони вазорату
идораҳо, пеш аз ҳама, тарғиби тарзи ҳаёти солим, пешгирии амалҳои номатлуб, пешгирии
фарбеҳшавӣ ва оммавӣ гардонидани варзиш мебошад.
Чорабинӣ бо мақсади иҷрои супориши муовини Сарвазири Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 11-уми
феврали соли 2025, дар бораи баргузор намудани машқҳои оммавӣ-варзишӣ, солимгардонӣ,
машқҳои пагоҳирӯзӣ ва терренкур-роҳгардии саломатӣ таҳти унвони «Миллати ҷисман солим
руҳан низ муқтадир ва шикастнопазир аст» доир карда шуд.

Баҳодиҳии муҳтаво:     
Баҳои миёна: 5 (1 овоз)
 

Категория: 
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Page 1 of 6

https://istilohot.tj/tg/category/%D0%B0%D1%85%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8-%D1%80%D3%AF%D0%B7


«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  

 [3]

Page 2 of 6



«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  

 [4]

Page 3 of 6



«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  

 [5]

Page 4 of 6



«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  

 [6]

Page 5 of 6



«МИЛЛАТИ ҶИСМАН СОЛИМ РУҲАН НИЗ МУҚТАДИР ВА ШИКАСТНОПАЗИР АСТ»
Интишори сомонаи «Кумитаи забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии
Тоҷикистон» (https://istilohot.tj)

  

 [7]

  

 

 
Манбаъ::https://istilohot.tj/tg/content/millati-chisman-solim-rukhan-niz-muktadir-va-shikastnopazir-
ast-9?mini=2026-03&page=23 

Пайвандҳо
[1] https://istilohot.tj/sites/default/files/field/image/527862750_122167080350462396_47013561968
86653963_n.jpg [2] https://istilohot.tj/tg/category/%D0%B0%D1%85%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0
%B8-%D1%80%D3%AF%D0%B7 [3] https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526412640_1221670
80482462396_8997461951399052921_n.jpg [4] https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/5266748
05_122167080524462396_1681487049999191021_n.jpg [5] https://istilohot.tj/sites/default/files/gall
ery/526759316_122167080434462396_5658987220054141134_n.jpg [6] https://istilohot.tj/sites/def
ault/files/gallery/526766254_122167080392462396_7341847373883316746_n.jpg [7] https://istiloho
t.tj/sites/default/files/gallery/527862750_122167080350462396_4701356196886653963_n.jpg

Page 6 of 6

https://istilohot.tj/tg/content/millati-chisman-solim-rukhan-niz-muktadir-va-shikastnopazir-ast-9?mini=2026-03&page=23
https://istilohot.tj/tg/content/millati-chisman-solim-rukhan-niz-muktadir-va-shikastnopazir-ast-9?mini=2026-03&page=23
https://istilohot.tj/sites/default/files/field/image/527862750_122167080350462396_4701356196886653963_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/field/image/527862750_122167080350462396_4701356196886653963_n.jpg
https://istilohot.tj/tg/category/%D0%B0%D1%85%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8-%D1%80%D3%AF%D0%B7
https://istilohot.tj/tg/category/%D0%B0%D1%85%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8-%D1%80%D3%AF%D0%B7
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526412640_122167080482462396_8997461951399052921_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526412640_122167080482462396_8997461951399052921_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526674805_122167080524462396_1681487049999191021_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526674805_122167080524462396_1681487049999191021_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526759316_122167080434462396_5658987220054141134_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526759316_122167080434462396_5658987220054141134_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526766254_122167080392462396_7341847373883316746_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/526766254_122167080392462396_7341847373883316746_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/527862750_122167080350462396_4701356196886653963_n.jpg
https://istilohot.tj/sites/default/files/gallery/527862750_122167080350462396_4701356196886653963_n.jpg

	vote: []
	Rate: 
	form_build_id: form-U2bXRU7Ar-tqNnv-azyRp7QvMRa0pEZHJsm47h90nIw
	form_id: fivestar_custom_widget


